
Präventionsprogramm für das Schuljahr 2017/2018 
 
Bitte beachten Sie, dass einzelne Veranstaltungen aus organisatorischen Gründen bis 13.35 Uhr stattfinden können, auch wenn regulär zu diesem Zeitpunkt kein 
Unterricht in der jeweiligen Klasse stattfindet.  
Wir werden Sie / Ihre Kinder selbstverständlich rechtzeitig darüber informieren.  
 

 Programmbausteine Programminhalte Projektdauer Projektbegleitung/-
leitung 

Projektbeitrag 
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Klassenpaten für die „Neuen“ Schüler* der Klassenstufe 10 begleiten die „Neuen“ bei 
ihren ersten Schritten in der Schule.  
Die Paten sind Ansprechpartner für alle Fragen rund 
um das HCG. Sie initiieren und betreuen 
Veranstaltungen für die Klassengemeinschaft.  

1 Schuljahr Frau Strohl - 

„Total vernetzt – und alles 
klar!?“ 
 

Zu sehen ist ein interaktives Jugendtheaterstück rund 
um die neuen Medien und Gefahren im Netz mit dem 
Ludwigsburger Theater Q-Rage.  
Begleitet wird die Veranstaltung von Mitarbeitern der 
Polizeidirektion Heilbronn, welche die Thematik aus 
polizeilicher Sicht kindgerecht beleuchten.  

Ca. 1,5 Stunden Theater Q-Rage 
in Zusammenarbeit 
mit der PD Heilbronn 
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Gewaltprävention Die Schüler erhalten Informationen und Aufklärung zu 
Gewaltsituationen im Alltag und im Internet.  

Ca. 2-3 
Stunden  

Herr Brudermiller  
(PD Heilbronn) 

- 

Selbstbehauptung für Jungen 
und Mädchen 

Die Kinder lernen Techniken und Methoden kennen, 
um sich in unterschiedlichen Situationen zu 
behaupten.  
Aufgrund der geschlechtsspezifischen Anforderungen 
wird dieser Kurs getrennt für Jungen und Mädchen 
durchgeführt.  

1 Aktionstag Frau Daub 
(Antigewalttrainerin) 
Herr Ettl 
(Sozialpädagoge) 

Pro Teilnehmer 
ca. 15 €  
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Leben in sozialen Netzwerken 
– fit und fair statt fix und fertig 

Die Schüler erhalten Tipps zu mehr Sicherheit im 
Umgang mit WhatsApp, Skype, Facebook, 
Passwörtern, Recherche und Co. 
Online und Offline sozial miteinander umgehen – 
Cybermobbing nicht mit uns!  

Ca. 3 Stunden Herr Sailer 
(Medienreferent) 

Pro Teilnehmer 
ca. 5 € 

Begleitend zum Workshop gibt es eine 
Elternveranstaltung am 08.11.2017.  
Die Eltern der Klassenstufe 7 erhalten hierzu eine 
gesonderte Einladung.   

19.00  
– 21.00 Uhr   
(Kleiner 
Musiksaal) 

Herr Sailer -  

Die Drogeneisenbahn Eine „Reise“, die alle Sinne anspricht: Schüler und 
Eltern können sich über die Themen Alkohol und 
Drogen informieren.  

Ca. 2,5 Stunden Herr Schulze Pro Teilnehmer 
ca. 5 € 

Essstörungen Im Sportunterricht werden die Mädchen zum Thema 
Essstörungen informiert. 

Ca. 2 Stunden Frau Henke 
(Therapeutin) 

- 
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8 „Respekt“ Ein Aktivtag zur Wahrnehmung und Darstellung 
eigener und fremder Bedürfnisse und Grenzen.   

1 Aktionstag 
bzw. mehrere 
Aktionsstunden 

Frau Strohl - 
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9 Insider berichten AIDS Ca. 2 Stunden 
 

Frau Keuler - 
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 Illegale Drogen im 

Straßenverkehr 
Ein Polizeibeamter informiert die Schüler zu diesem 
Thema. 

Ca. 2 Stunden Herr Schumacher 
(PD Heilbronn) 

- 

 
 
* Anmerkung: Aus Gründen der Lesbarkeit wird jeweils nur die männliche Form verwendet.  


